
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
Brukerhåndboksnummer: 

050/2022/3 Utgivelsesdato: 
21.08.2024 

Vilkår for sikker bruk. 

1. For å unngå fare for elektrisk støt, brann eller personskader må 
produktet brukes i henhold til følgende retningslinjer: 
a) Ikke senk den ned i vann. Hold den unna væsker og 

varmekilder. Beskytt ventilasjonsåpningene mot støv og 
smusspartikler. 

b) Ikke skru ut skruene, og ikke demonter enheten. 
c) Ikke bruk enheten kontinuerlig i mer enn en time. Vent 30 minutter 

før du bruker den igjen. 
d) Enheten er kun beregnet for bruk av voksne. 
e) Holdes utenfor barns rekkevidde. Oppbevares utilgjengelig for barn. 
f) Ikke bruk apparatet på følgende kroppsdeler: kjønnsorganer, ansikt, 

øyne, operasjonssår, infisert eller skadet hud, skadede bein eller 
ledd. 

g) Bruk kun på ren, tørr hud ved å trykke lett og bevege apparatet over 
huden i ca. 60 sekunder på hvert område. 

h) Ved smerter eller annet ubehag må bruken avbrytes 
umiddelbart. 

2. Ikke bruk massasjeapparatet eller andre vibrasjonsapparater uten 
samtykke fra lege i følgende tilfeller: graviditet, diabetes med 
komplikasjoner som nevropati eller skade på øyets netthinne, bruk av 
pacemaker, nylig gjennomført operasjon, epilepsi, migrene, 
skiveprolaps, spondylolistese, spondylose, spondylolyse, nylig 
gjennomført leddproteseoperasjon, spiral, metallstenger eller -plater. 

3. Svake personer og barn bør være under oppsyn av en voksen når de 
bruker apparatet. 

4. De ovennevnte kontraindikasjonene innebærer ikke at det er 
forbudt å bruke massasjeapparatet, men vi anbefaler at du først 
rådfører deg med en lege. 

Rengjøring, vedlikehold og oppbevaring. 

Rengjør med et lett fuktig håndkle og tørk av med en myk klut. Ikke bruk 
alkohol eller alkoholholdige rengjøringsmidler. Det er kun tillatt å bruke en 
liten mengde nøytralt vaskemiddel til rengjøring av apparatet. Sett på 
påsatsene når apparatet er slått av, og trykk dem godt på plass til de sitter 
fast. 
Unngå at væsker trenger inn i apparatet. 

 
 

Spesifikasjoner. 

Batteri:    Litium-ion    2600 mAh Motor:      
børsteløs      Antall   hastighetsnivåer   
:   30 Hastighetsområde: 1300 – 3600 o/min 
Vibrasjonsamplitude: 16 mm 
Skjerm:       LCD Støynivå      
≤50 dB Dimensjoner: 180 mm x 255 
mm x 50 mm Nettovekt: 1 kg 

Utpakking og første gangs bruk. 

1. Innhold i esken: 
a) vibrasjonsmassasjeappar

at 
b) 12 utskiftbare massasjedyser 
c) USB-/USB-C-ladekabel 
d) brukerveiledning 
e) etui                           
For lading kreves en lader på minst 2A (lader er ikke inkludert i 
settet). 

2. Utpakking.                       Fjern 
alle beskyttelseselementer fra forsendelsesesken. Les denne 
bruksanvisningen og alle sikkerhetsinstruksjoner nøye før bruk. 

3. Lad enhetens batteri helt opp før første bruk. 
 

Brukerveiledning. 

1. Lading. 
a) Før lading må du forsikre deg om at strømbryteren står i 

posisjonen «OFF». 
b) Under lading vises det aktuelle batterinivået nederst på håndtaket 

i form av en prosentverdi og et symbol for batteri under lading. 
c) Det tar ca. 4 timer å lade batteriet fullt opp. 
d) Det aktuelle batterinivået vises også på hoveddisplayet i trinnene: 

40 %, 60 %, 80 % og 100 %. 
e) Driftstiden for enheten på høyeste hastighetsnivå er ca. 8 

timer. 

 
 

f) Når batterinivået faller under 10 %, begynner den røde LED-
lampen å blinke. Enheten må da lades opp. 

g) Av sikkerhetshensyn bør du ikke bruke enheten mens den 
lades. 

h) For å sikre lang levetid bør du lade enheten når den røde LED-
lampen begynner å blinke. 

2. Bytte av massasjehoder. 
a) Massasjehodene skal fjernes når enheten er slått av, ved å 

trekke og vri dem lett. 
b) Hodene skal settes på når enheten er slått av, ved å trykke hardt til 

de sitter på plass. 
3. Slå på / Slå av. 

a) For å starte enheten må du sette strømbryteren i stillingen «ON». 
b) For å slå av enheten, sett strømbryteren i posisjonen «OFF». 

4. Hastighetsregulering. 
a) Nivå 1 er standardinnstillingen når enheten slås på. 
b) Hvert trykk på «+»-knappen på hoveddisplayet øker 

hastigheten til neste nivå. 
c) Hvert trykk på «-»-knappen på hoveddisplayet reduserer 

hastigheten til et lavere nivå. 
d) Justeringsnivåer: 

 

NIVÅ 1–5 1300–1600 o/min 

NIVÅ 6–10 1700–2000 o/min 

NIVÅ 11–15 2100–2400 o/min 

NIVÅ 16–20 2500–2800 o/min 

NIVÅ 21–25 2900–3200 o/min 

NIVÅ 26–30 3300–3600 o/min 

Merk: Enheten er utstyrt med en 10-minutters driftstimer for å 
unngå skader på muskler og fascia forårsaket av overdreven 
massasje. 

5. Hoved- og hjelpeskjerm. 
a) Hoveddisplayet viser all nyttig informasjon, for eksempel: 

batterinivå, gjeldende hastighet og indikator for riktig trykk under 
bruk. 

b) Trykket under bruk vil bli indikert med lysdioder: 3 grønne 
lysdioder for riktig trykkområde under bruk, røde lysdioder for 
for høyt trykk under bruk. 

 

Bruksanvisning og garanti for 
VIBRASJONSMASSASJER PRO 



c) På hjelpeskjermen nederst på håndtaket vises det aktuelle 
batterinivået. 

Garantibetingelser. Forsinkelser og forventet behandlingstid for godkjente garantikrav. 
11. For å kunne benytte seg av garantirettighetene må fire vilkår være oppfylt samlet 

(kumulativt): 

Dekorative lysdioder 
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1. I dette dokumentet forstås med: 
a) betyr «produsent» HABYS Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością med hovedkontor i 

Jasło, ul. Produkcyjna 16, 38-200 Jasło, registrert i foretaksregisteret ført av distriktsretten i 
Rzeszów, XII. avdeling for økonomiske saker i det nasjonale rettsregisteret, med tildelt KRS-
nummer: 0000513317, med en aksjekapital på 10 750 000 zloty (i ord: ti millioner syv 
hundre og femti tusen zloty), hvor kapitalen er fullt innbetalt, NIP: 6852208438, REGON: 
180186290. 

b) «Kjøper» betyr den endelige kjøperen av utstyr produsert av produsenten, herunder 
både forbrukere og næringsdrivende. 

c) «Distributør» betyr en enhet som, på grunnlag av en avtale med produsenten, selger 
utstyret i et angitt område. 

d) «Autorisert serviceverksted» betyr utelukkende et serviceverksted som drives av 
produsenten eller et serviceverksted som er utpekt av produsenten og drives av 
dennes distributør, 

e) «Utstyr» betyr en løsøregenstand produsert av produsenten, som er gjenstand for 
kjøpsavtalen og som omfattes av denne garantien. 

2. Produsenten garanterer god kvalitet og feilfri funksjon av utstyret som dette 
garantibeviset gjelder for, i en periode på 1 år. 

3. Garantireparasjoner omfatter ikke tiltak som er beskrevet i bruksanvisningen, og som 
kjøperen er forpliktet til å utføre selv (montering av utstyret, vedlikehold av utstyret 
osv.). 

4. Garantien omfatter kun feil som skyldes årsaker som ligger i selve utstyret. Garantien 
omfatter særlig ikke skader som oppstår som følge av feil bruk eller bruk, oppbevaring, 
vedlikehold eller 

a) fremleggelse av en momsfaktura, kvittering eller annet kjøpsbevis for utstyret fra kjøperen, 
samt fotografisk dokumentasjon av det defekte utstyret sammen med en kort beskrivelse av 
grunnene til garantikravet, 

b) å melde fra om feilen innen 14 (fjorten) dager etter at den ble oppdaget, 
c) levering av utstyret i originalemballasjen på produsentens bekostning, til adressen 

angitt ovenfor i garantibeviset eller til adressen til det autoriserte serviceverkstedet, 
d) angivelse av leveringsstedet hvor produsenten skal levere utstyret etter at reparasjonen 

er utført (begrenset til det landet hvor utstyret ble kjøpt). 
12. Garantiperioden forlenges med reparasjonstiden, regnet fra den dagen utstyret ble levert 

til produsenten eller det autoriserte serviceverkstedet, til den dagen utstyret ble returnert 
til kjøperen. 

13. Det er produsentens eller det autoriserte serviceverkstedets ansvar å fastsette 
omfanget og måten reparasjonen av utstyret skal utføres på. 

14. Garantien er begrenset til reparasjon av utstyret. Produsenten forbeholder seg retten til å 
bytte ut utstyret med et feilfritt eksemplar dersom reparasjonskostnadene overstiger prisen på 
utstyret som er angitt i kjøpsbeviset. Kjøperen har ikke rett til å kreve utskifting av utstyret mot 
et nytt innenfor rammen av garantien. Garantien omfatter særlig ikke ansvar for tap eller 
skader som oppstår hos kjøperen som følge av at han eller hun fratas muligheten til å bruke 
utstyret. 

15. Produsenten påtar seg ikke ansvar for skader på utstyret som oppstår under 
transporttjenesten utført av transportøren, frem til det tidspunktet produsenten mottar 
utstyret fra transportøren. 

16. Dersom forsendelsen av utstyret ble bestilt av produsenten, er det kjøperens plikt å 
kontrollere utstyrets tekniske tilstand ved mottak. Dersom kjøperen konstaterer at 

Utskiftbare hoder. 

1. Rund – til massasje av muskler, blant annet i nakken, skuldrene, 
ryggen, over- og underekstremitetene. 

2. Gaffelformet (U-form) – til massasje av blant annet området rundt 
ryggraden. 

3. Flat – til massasje av muskler, blant annet i nakken, skuldrene, 
ryggen, over- og underekstremitetene samt hoftemuskulaturen. 

4. Skulderbladformet – til massasje av blant annet musklene i nedre del av 
ryggen. 

5. Kuleformet – til massasje av hender og mindre muskelgrupper. 
6. Bueformet – til massasje av blant annet lår- og leggmusklene. 
7. Gyro – for dyp penetrering av muskler og triggerpunkter. 
8. Mushroom – til skånsom massasje rundt leddene. 
9. Fingerhodet – til punktvis arbeid med muskel- og 

fasciastrukturer. 
10. Kamformet – til massasje av muskler rundt ryggvirvlene, 

designet for å beskytte sener og kun massere muskler. 
11. Flat oppvarmingsdyse – til massasje av muskler, blant annet i 

nakke, skuldre, rygg, armer og ben samt hoftemuskulaturen, med 
ekstra oppvarmingsfunksjon (44 °C, 56 °C eller 61 °C). 

12. Flat dyse med gelinnsats – myk gelpute for 

transport av utstyret, samt fargeforskjeller mellom deler som er utsatt og ikke utsatt for 
solstråling, påvirkning av kjemikalier eller slipemidler, luftforurensning eller tilfeldige 
punkteringer og slitasje, forekomst av flekker eller ringer etter fete eller fargende stoffer (fett, 
kremer, balsam eller oljer), varig farging med fargestoffer som blekk, permanente tusjer eller 
andre ikke-varige fargestoffer brukt i klesproduksjon (f.eks. fargestoffer brukt til å fremstille 
klær som blå jeans). 

5. Garantien dekker ikke mekaniske skader på utstyret. 
6. Kjøperen mister sine rettigheter i henhold til garantien dersom: 

a) produsenten konstaterer at utstyret i garantiperioden har blitt reparert utenfor et 
autorisert serviceverksted, 

b) å foreta noen som helst konstruksjonsmessige endringer på utstyret uten 
forhåndsgodkjenning fra produsenten, 

c) å bruke utstyret på en måte som ikke er i samsvar med dets tiltenkte formål, 
d) å bruke utstyret etter at det har oppstått en konstruksjonsfeil. 

7. Uavhengig av tapet av garantirettigheter, som beskrevet ovenfor i punkt 6, påtar produsenten 
seg heller ikke ansvar for skader på eiendom eller skader påført tredjeparter som kan oppstå 
som følge av bruk av utstyret som er omfattet av garantien. 

8. Garantien utelukker eller begrenser ikke rettighetene som følger av ansvaret for mangler. 
Utøvelsen av rettighetene i henhold til garantien påvirker ikke selgerens ansvar for mangler. 
Dersom kjøperen utøver sine rettigheter i henhold til garantien, suspenderes fristen for å 
utøve rettighetene i henhold til mangelgarantien fra den dagen produsenten blir underrettet 
om mangelen. Denne fristen løper videre fra den dagen produsenten nekter å oppfylle sine 
forpliktelser i henhold til garantien, eller fra den dagen fristen for oppfyllelse av disse 
forpliktelsene utløper uten at de er oppfylt. 

9. Garantidekningen er begrenset til det landet der utstyret ble solgt. 
10. Produsenten skal oppfylle sine forpliktelser i henhold til garantien (utbedring av feil eller 

skader på utstyrets konstruksjon som skyldes årsaker som ligger i selve utstyret, og som ble 
oppdaget i løpet av 

forsendelsen eller utstyret i den ble skadet, skal kjøperen: 
a) umiddelbart, senest innen 3 dager fra mottaksdatoen, underrette produsenten om 

eventuelle skader på utstyret som oppstod under transporten, for å gjøre det mulig for 
produsenten å melde fra om reklamasjonen til transportøren og fremme tilhørende krav, 

b) levere en reklamasjonsrapport til produsenten, utarbeidet mellom kjøperen 
og transportøren. 

17. Garantibestemmelsene i dette dokumentet utgjør de eneste og eksklusive garantivilkårene for 
produktene fra HABYS Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością. 

generell massasje med ekstra kjølefunksjon (etter at massasjedysen er 
avkjølt i kjøleskapet). 

garanti) kostnadsfritt innen 14 dager fra datoen for levering av utstyret til produsenten eller et 
autorisert serviceverksted. Dersom reparasjon av utstyret ikke kan utføres innen den 
ovennevnte fristen, vil produsenten informere kjøperen om dette og oppgi årsakene 

PRODUSENT: Shen Zhen Xiancaiyuan Technology Co,. LTD, 
NO.2 Hexi new village Guanlan Huanguan zhong road, 
Longhua district, Shenzhen city, Guangdong province, Kina 

IMPORTØR: HABYS Sp. z o.o. 
ul. Produkcyjna 16, 38-200 Jasło PL, 
www.habys.com 

 
    


