“It's ggggl; tg be known
for ?Bar shoes
butit's better to be

known for} yout: sole”




HVORFOR?

Smerte er kroppens mate a fortelle deg at
noe ikke stemmer og at den trenger
oppmerksomhet for & unnga ytterligere
skade.

For & lindre smerten kreves det
spesialistvurdering, diagnose og rad.

Dette kombinert med en behandlingsplan
som hjelper deg & forbedre deg raskt, og.
som i tillegg har som mal a forhindre at du
opplever smerter igJ:en.

GaitTec by AlfaCare er innleggssaler av
hey kvalitet. Det er basert pa flere ars
forskning i hvordan man reduserer smerte,
behandler skader, forebygger og forbedrer
kroppens komfort.

GaitTec by AlfaCare stabiliserer fottene og .
underekstremitetene, slik at andre
komponenter i behandlingen din blir mer.
effektive. S W
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Vi tilbyr GRATIS opplaermg
for din praksis og '
regelmessig oppfelging
om nedvendig.
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HVORDAN? .
Som terapeut kan gj@re en_d?mger "é :
GaitTec by AlfaCare- sale.rfe uten.d r.pg?tte

* ga til innkjep av erstatnmg-er L Ch
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Dette kan utgjejre en CtoT fqrskjéll fbr
pasientens komfort o;g kan b+dra ’E,H a
fremskynde rehabllltemh.gen
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Som terapeut kan du quél.t mod’ﬁsere
GaitTec by AIfaCare ffz;r’ du termqformerer

(varmest@per) dem A '..".;,,v.-',,z.
Denne prosessen er veJdlg-{-asjs.'og kan
fullferes. pa ett besak o,:'_, :
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NET] GaltTec salene e[ varmet’x’;ﬁp,
plasserer. du fottene’ ini skOenﬁ og sélene
vil forS|kt|g forme seg etter kon%urene av
fqattene og skOene dme, X

ey
» 2l

™ .'..'Du \LII bokstavehg taltse fo't,fo,nhen din
. pragetl sale’ne etter.at de. er-aVKmIt

GaitTec skal kun tilbys
av terapeuter.
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ke "{-.."' F's,. Du vil ikke finne
ol "GmtTec i butikkene.
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HISTORIEN ;

Historien var begynte i 1980 da Dr. Chprfle Bay- 0

croft utviklet smerter i hoyre aklllesser;e mens hah °

trente til et maratonlap. SN

Dr Baycrofts kunnskap og erfaring inn
muskel- og skjelettmedisin, samt behéﬁd'llng av-
idrettsskader, lgste ikke dette problen)e:t-som ..
stadig frustrerte treningen hans.
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Han hadde lest om fotortosene som begym-e.abll '

brukt i Amerika og bestemte seg for at;blet.kunne o
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veere verdt et forsek.

Med den lille kunnskapen han hadde og s'féd hjelp
av en lokal ortopedtekniker fikk han lag et p'a,r
av “disse innleggssalene” . 3

GaitTec kan hjelpe deg i din p‘rak3|s R

Systemet er basert pa vitemskapellg Il'r.teratu»r

skjelettmedisin, fotterapi og ,fysioterapl‘ o

T|Ipasn|ngen av GaitTec by AIfaCare Qrto'pedlske
séler kan gjeres pa klinikken raskI Qg enkel‘t Til==20
pasningen tar bare noen f& minutter, slk at du ka.n
tilpasse pasientens sko pa& klinikken ved farsté”
besok.
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Dagen etter d-ro han og en venn pa et 15 kilome-
ter langt trenlngslap, og til Charlies store forbau-

—— selse forsvant akrllesproblemet

— Dette "m|raklét" Satte Dr Baycroft pa en sti
- 'hen harf‘ulgt S|den

. Dr Baycroft bestemte at et nytt paradigme var

'nddvendlg fora forsta '0g behandle dysfunksjon

T belna og f@ttene

i Med utgangspunktl|drettsmedlsm muskel- og

“skjelettmedisin, fotterapi og fysioterapi utviklet

- .Dr.-Baycroft.en revolusjonerende ny modell for
. behandling av p_rd-b'lemer i underekstremitetene.

i utstyres med GaitTec. .
samt teoretisk og klinisk inmsikt fra’respektert = BT ;
helsepersonell innen idrettsmedisin; musgkel- og* "

_',-':-_'Iﬁnleggssaler kan varmestgpes til pasientens
" -+l fot'og sko for & forbedre passformen til fottenes

) '--:‘.'ynlke kontur. Oppvarming tar et par minutter

."‘j

ot o med en GaltTec varmemaskin.
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~"Nar den er oppvarmet plasserer pasienten fot-
-:tene sine i skoene mens skummet er varmt.

: ,PaSIentens egen kroppsvekt blir brukt for &
JIpasse ortosené til den ngyaktige formen i for-
““fold ‘ul foten
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GaitTec by O

for & sikre best
mulig resultat

for pasientene
dine.

AlfaCare . '.'--«éajtTec by AIfaCare gir klinikeren et allsidig
kommer i en "-Merktoy som tilpasser seg pasientens fot og sko,
R . ogrhjélper til med behandllng av nedre

og densitet, .

ékatt’emweter
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GaitTec Standard Duo er en allroundséle sq,m: pass,el“t] dk fleste sko og
fottyper. Tolagssale med en forhaldsvis. my-k -bass 0g.efl behagehg myk
overflate som gir god stabilitet og funkspﬂe]rkcptroﬂ DEn har en dyp
heelkappe som gir god stette til caicaneue, sarhJet. fetmuten for optimal
stetdemping og en form som gir mul1ghe:t for god sl‘eﬁe til fotens
lengdebue. i ,‘.,'; -_ ¢
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Denne salen kan brukes i ;oggesko skJsko ﬂeﬂsko Mudssko etc.
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GaitTec Standard Single er en meget komfo;‘tal;&i’a‘l-lrbundsale som
passer til de fleste sko og fottyper: En ettlagssél.e med en myk base som
gir god stabilitet og funksmnell kontroJI " ot ‘
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Standard Singel har en dyp haelkappe sam gjr gotr.s{ﬁtte til calcaneus og
samler fettputen for op‘umal statdempmg Qg» en fpm}_som gir god stette i
lengdebuen. ;
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GaitTec Sport Duo er en saie med Im iaver«e p'l’OfIl. Q.ggm gir mulighet for
plass i smalere sko eflerpa§|entef som ensker I'It'mmdre stette under
lengdebuen. Tolagssale med ern. medu.rm ha‘rd- base'.bg myk overflate for
best muhg komfort o ._ 5 -, B .
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_ Den har samme dype h-ae-lkappe som Ga|t.Te§Standard Duo for god stette
5 t|| calcaneus og sarnler fefthten for‘opthnal sfatdemping.
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" AR Ny R e matertale for maksmal stotte.
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e : . .Dennt té’[ep har en lav profil og passer godt ogsa i smalere skotyper.
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Galt‘l‘ec % er en slankere og kortere séle for smale sko der det ikke er
plass til en helséle. Dressko, pumps etc. Den gir god stette til haelen og
Iengdebuén pa samme mate som de vanlige sélene, og en har muligheter
) 1) ytterllgere korrigering med kiler og pelotter alt etter pasientens behov.

* e saggnne®

Sko 34,5-36 36-375 38-40 40,5-42 425-44 44,5-46, 5 47 50
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e ' P .Y www.alfacare.no
l r ﬂ a . c post@alfacare.no
L +47 3502 85 95

www.alfacare.dk
info@alfacare.dk
+45 34 11 88 88

www.alfacare.se
info@alfacare.se
+46 8 564 85 030




